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workshop intensivo 
Retensado Cutáneo Facial 

con técnica Endopeel 
 

Impartido por 

 

Dr. Ulises Arellano Mejia México 
Official Endopeel Trainer in Mexico 
Médico Cirujano UAEM 
Diplomado en Medicina Estética ISIENA 
Estética Facial y Corporal 
Body & Face 

 

 
Con los avales del CCME, ISIENA, SACDAM (Swiss Academy of Cosmetic Dermatology & Aesthetic Medicine) 
y The International Peelings Society 
 
Horario 
9:30 a18:00 hrs.  
Puede extenderse un poco el horario dependiendo de la práctica 
(Es necesario llegar mínimo 15 minutos antes del horario indicado) 
 
Teórico-práctico 
En el cual aprenden diversas técnicas de retensado cutáneo facial tanto en hombres como mujeres. 
Es importante mencionar que la técnica utilizada es Endopeel y se requiere un producto 
especial (Endopeel) cuyo mecanismo de acción semeja a la  myotensión, myoplastia y myopexia 
con una duración de 6 meses.  
El tratamiento está propuesto para pacientes que quieren evitar una cirugía o el uso de hilos tensores 
y tener mejores resultados que con el uso de Mesoterapia, fillers y/o aparatología no han logrado.  
 
La ventaja de este tratamiento es que tiene un efecto inmediato, no deja cicatriz, no es necesario 
reposo y las complicaciones son limitadas a equimosis de corta duración. 
 
Al finalizar el curso se entregará constancia de asistencia expedida por el CCME e ISIENA con valor 
curricular. 
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Dirigido exclusivamente a médicos titulados. 
por lo que es requisito de inscripción enviar por email o Whatsapp copia de la siguiente 
documentación: 
 

• Título Médico 

• Cédula Médico (o equivalente) 

• Identificación oficial 

• Comprobante de pago 

• Formato de Registro (documento adjunto) 

• Constancia de situación fiscal en caso de requerir factura 

*Si ya ha asistido a cursos con nosotros no es necesario enviarlos nuevamente (Por cuestiones fiscales, 

únicamente se puede  facturar durante el mes en el cual se realizó el depósito) 
 
El cupo es limitado, para mejorar la calidad de la práctica y el aprendizaje, por lo que le 
sugerimos reservar su lugar lo antes posible.  
 
El pago lo puede realizar mediante un depósito días antes del mismo, o directamente en nuestras 
instalaciones ya sea en efectivo o con tarjeta de crédito o débito, excepto American Express.  
Contamos con descuento por pago de inscripción anticipada, para apartar su lugar y descuento, 
pueden hacerlo enviando sus documentos y depositando el 30% del costo del curso.  El otro 70% lo 
pueden pagar el día del taller.  
 
Datos bancarios para inscripción  
Instituto Superior de Investigación en Estética Médica, Nutrición y Anti-envejecimiento SC 
Banco:   Santander  
Número de cuenta: 92000633674 
CLABE PARA TRANSFERENCIA: 014540920006336744  
(No se realizan devoluciones, sin embargo se podrá tomar en cuenta para algún otro curso) 
 
Impartido en las instalaciones del ISIENA 
Calle Cuauhtémoc #107B Col. Miraval CP 62270 
Cuernavaca, Morelos, México. 
 
Call Center 
Horario de atención  
Lunes a Sábado de 9:30 a 15:30 hrs. 
800 837 2951 interior de la república 
+52 777 317 80 80 desde el extranjero 
+52 777 317 80 81 WhatsApp 
 
Email 
info@isiena.com.mx 
ccme_isiena@hotmail.com 
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Programa 
Endopeel 

Retensado cutáneo facial 
 
 

Introducción al Endopeel 
Lifting facial 
Técnica tercio medio e inferior 
  - Contorneado mandibular 
  - Supra en inframandibulares 
  - Bandas de cuello y platisma 
Técnica tercio superior 
  - Frente 
  - Foxy Eyes 
  - Área periocular y patas de gallo 
Combinación con otros tratamientos 
Contraindicaciones 
Complicaciones 
 
(Debe presentarse mínimo 15 minutos antes del horario indicado para 
escoltarlos al salón y el horario de finalización depende del desarrollo de la 
práctica) 
 
Práctica alumnos 
La práctica la realizan los médicos asistentes. 
Si desea llevar paciente, es necesario notificarlo, ya que se debe ver la 
disponibilidad de espacio y se requiere dar las indicaciones especiales para 
este tratamiento.  
 
Es necesario utilizar bata, pijama quirúrgica o filipina blanca para la 
práctica. 


