


• Química Cosmética I

• Microdermoabrasión

• La Piel
– Anatomía
– Fisiología
– Histología
– Clasificación de fototipos y semiología cutánea
– Lesiones elementales primitivas y secundarias de la piel
– Tumores cutáneos benignos, 
   lesiones pre malignas y malignas
– Acné y rosáceo
– Discromias
– Formulas magistrales

• Revitalización Facial
– Microneedle Therapy
– Protocolos

• Introducción a Peelings Químicos
– Clasificación y Química de Peelings
– Peelings; aplicaciones y protocolos

• Fotografía en Medicina Estética I

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
– Limpieza facial
   preparación del paciente
– Peelings
– Microdermoabrasión
– Microneedle Therapy

Introducción a la Medicina Estética, Nutrición y Anti-Envejecimiento
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Teorías del envejecimiento cutáneo y la ciencia detrás de la piel sana

• Zonas peligrosas de la cara

• Diagnóstico facial y marcaje en estética

• Química Cosmética II

• Introducción al Láser  IPL 

– Luz Intensa Pulsada

• Introducción a los dermal fillers

– Ácido Hialurónico reticulado y no reticulado

– Técnicas de aplicación

– Protocolos

• Toxina Botulínica en Medicina Estética

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
– Fotografía en Estética   

– Marcaje de Toxina Botulínica

– Marcaje de Dermal fillers

– Luz intensa pulsada  

– Revitalización facial 

   con ácido hialurónico NO reticulado
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• Teorías de mecanismo de acción

- Material                                

- Sistemas de inyección asistida                                  

- Técnicas de inyección                               

- Complicaciones

-  Contraindicaciones                                        

- IET- Terapia

• Tratamiento integral de alopecia    

• Dermocosmética

• Introducción al retensado cutáneo

• Marketing en Medicina Estética

• Aparatología básica en Medicina Estética I

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
- Mesoterapia Corporal y facial

- Aparatología I

- Toxina botulínica II

Mesoterapia
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• Bioquímica del tejido adiposo 

• Paniculopatía Edemato-Fibro
-Esclerosa con hidrolipodistrofia                                                                     

-Fisiología                                     

-Clasificación                          

-Tratamiento integral

• Hidrolipoclasia
   
• Drenaje Linfático 
      
• Carboxiterapia  

• Complicaciones por rellenos de 
   ácido hialurónico y bioestimuladores  

• Metodología de la Investigación

• PRÁCTICA
- Hidrolipoclasia                               

- Mesoterapia y P.E.F.E.                                    

- Drenaje linfático                                   

- Carboxiterapia

 Fisiopatología del tejido adiposo
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• Bioquímica del tejido adiposo 

• Paniculopatía Edemato-Fibro
-Esclerosa con hidrolipodistrofia                                                                     

-Fisiología                                     

-Clasificación                          

-Tratamiento integral

• Hidrolipoclasia
   
• Drenaje Linfático 
      
• Carboxiterapia  

• Complicaciones por rellenos de 
   ácido hialurónico y bioestimuladores  

• Metodología de la Investigación

• PRÁCTICA
- Hidrolipoclasia                               

- Mesoterapia y P.E.F.E.                                    

- Drenaje linfático                                   

- Carboxiterapia

• Introducción a la Ozonoterapia

• Exosomas en revitalización facial

• Terapia de Quelación                            

• Sueroterapia

• Factor de transferencia 

• Terapia Celular

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
- Plasma rico en plaquetas                                  

- Ozonoterapia

Plasma rico en plaquetas en Medicina Estética    
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• Análisis metabólico 

• Proceso de cuidado nutricional

• Ayuno intermitente

• Dieta cetogénica

• Introducción a la Nutrigenética

• Aparatología en estética II                                 
- Cavitación                                    
- Radiofrecuencia         
- Laserlipólisis

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
- Aparatología II

- Aplicación de Endopeel facial. 

Introducción a la Nutrición

INSTITUTO SUPERIOR DE INVESTIGACIÓN EN ESTÉTICA MÉDICA, NUTRICIÓN Y ANTI-ENVEJECIMIENTO, S.C.

MóduloMódulo 6



• Química nociva de los alimentos.

• Disbiosis.    

• Diabetes

• Hipoglucemiantes orales 

• Farmacología de la obesidad

• Prescripción del ejercicio 
   en el paciente obeso 

• Peptonas y su revitalización biológica en 
   medicina estética y regenerativa

• Hilos de sustentación facial

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
- Hilos de sustentación facial 

- Peptonas 

- Hidroxiapatita cálcica 

Introducción a la Nutrición Ortomolecular
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- Aspecto histórico                                  
- Anatomía                                                              
- Fisiología                                    
- Tratamientos

• Escleroterapia en Medicina Estética

• Láser en flebología

• Tratamiento con Carboxiterapia

• Tratamiento con Ozonoterapia

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
- Escleroterapia 

Insuficiencia venosa periférica 
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• Terapia de reemplazo hormonal 

• Uso de minerales esenciales asociados con control glucémico 
   en prevención y tratamiento del síndrome metabólico     

• Protocolo de enfermedades crónico degenerativas

• Metodología de la investigación

• Presentación final de protocolos de investigación

Terapia Neural
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- IPL                              
- E-light
-  SHR

• Jett plasma

• HiFu                        

• Criolipolisis

• Aumento de busto y glúteos con homotoxicología     

• Rinomodelación sin cirugía

• Metodología de la investigación

• PRÁCTICA
- Aparatología avanzada                                           
- Jett Plasma                                               
- Aumento de glúteos y busto

Aparatología avanzada en  Medicina Estética 
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Novedades y actualizaciones en Medicina Estética, 
Regenerativa y Anti-envejecimiento 
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